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Kann man sich
auch als Tier
iIdentifizieren?

Eine Einflhrung in die Themenwelt der
Therians, Otherkin und Alterhuman Identity
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An sich kann man sich als alles

identifizieren. Was das dann im Zweifel mit
sich bringt, ist aber eine andere Frage.
Betrachten wir das bei nicht menschlichen
Identitdten also mal etwas genauer.




Terminologie

Die wichtigsten Begrifflichkeiten, um
den Vortrag zu verstehen.

Interaktion mit der Auf3enwelt

Was passiert, wenn Therianthropie auf
die Gesellschaft trifft?

Inhalt

Experiencing Therianthropy

Was genau ist Therianthropie? Wie fuhlt
es sich an?

Abgrenzung und Gemeinsamkeiten

Zu Furries, Pet Play, LGBTQIA+,
Zoophilie und anderen Themen.



Zuri Klaschka

Pronomen: they/them, sie/ihr

Selbsstdndig im Bereich Softwareentwicklung und
Diversit&ts-/ Antidisriminierungsbertatung

Stellvertretende Vorsitzende des Studentischen
Sprecher*innenrats (= AStA) der JMU Wiirzburg

Ehemals

Leitung Ressort Antidiskriminierung der
Studierendenvertretung JMU Wirzburg

Vorstandsvorsitz bei WiSpace e. V. (Raumfahrtverein)
Developer Advocate bei Adobe

Webentwicklerin bei Wirzburger Werbeagentur

Des lleiteren

Therian, trans, autistisch, Nerd.




Terminologie

| M Einordnung der wichtigsten Beqgrifflichkeiten
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Modell 1

Terminologie

Otherkin als Oberbegriff

1. Phasmovore, “This Will Probably Be My Last Post on Semantics for a While, since I Want to Focus on Other Things.”
2. frameacloud, “A List of Some Alterhuman Identities and Groups (Cut Version).”
3. Bricker, “Life Stories of Therianthropes: An Analysis of Nonhuman Identity in a Narrative Identity Model,” S. 59, "Otherkin”.

4. Scribner, Otherkin Lexicon: A Multi-Lingual Dictionary of Jargon Used in the Communities of Otherkin, Therianthropes, and Other Similar Peoples (Abridged Edition), S. 24, "Otherkin" Nr. 3.




Modell 2

Terminologie

Otherkin als separate Kategorie

1. Phasmovore, “This Will Probably Be My Last Post on Semantics for a While, since I Want to Focus on Other Things.”
2. frameacloud, “A List of Some Alterhuman Identities and Groups (Cut Version).”
3. Euipoi & other contributors from the Therian Guide community, “The Therian Guide: Community.”

4. Scribner, Otherkin Lexicon: A Multi-Lingual Dictionary of Jargon Used in the Communities of Otherkin, Therianthropes, and Other Similar Peoples (Abridged Edition), S. 24, "Otherkin" Nr. 2.




Grunde der Therianthropie

Bezlglich der Grinde fir Therianthropie gibt es zwei grofie "Glaubensmodelle”:

Psychological Therian?t Spritiual Therian®
Psychische Ursachen, sei das jetzt als Spirituelle Grinde wie friheres Leben in
eigener psychischer Zustand (Form einer Tierform, "Seelentausch"” u. A.

Neurodivergenz), aufgrund von
"Imprinting” oder sonstiges.

Einige sehen ihre Therianthropie als eine Mischung aus beidem oder enthalten sich.S

1. Euipoi & other contributors from the Therian Guide community, “The Therian Guide: Therianthropy.”

2. Scribner, Otherkin Lexicon: A Multi-Lingual Dictionary of Jargon Used in the Communities
of Otherkin, Therianthropes, and Other Similar Peoples (Abridged Edition), S. 29 f.

3. Bricker, “Mental Health and Well-Being of Nonhuman-Identified Individuals: The Role of Minority Stress and Resilience.”, S. 87



Theriotype

Die Spezies, als welche sich einx*e
Therian identifiziert. Das Aquivalent bei
Otherkin wird dies als "Kintype”
bezeichnet.

Scribner, Otherkin Lexicon: A Multi-Lingual Dictionary of Jargon Used in the Communities of
Otherkin, Therianthropes, and Other Similar Peoples (Abridged Edition). S. 32 "theriotype"



Microlabel der Therianthropie

Cladotherian

Identifikation als ganze Klade ("clade"), also bspw. Familie (im
biologischen Sinne) von Tieren.

Polytherian

Ein*e Therian mit mehreren "Theriotypes", also Tierarten, als welche
sich diese*r identifiziert.

Contherian oder Suntherian

Therians, welche ihre nicht menschliche Identitdt als verwoben mit
ihrer gesamten Identitdt (statt als separater Teil ihrer Identitdt)
empfinden.

(und viele mehr)

Euipoi & other contributors from the Therian Guide community, “The Therian Guide: Therianthropy.”

Scribner, Otherkin Lexicon: A Multi-Lingual Dictionary of Jargon Used in the Communities
of Otherkin, Therianthropes, and Other Similar Peoples (Abridged Edition).



Weltere Begriffe

Conceptkin

Identifikation als Konzept (Musik, das
Nichts, o. A.).

Copinglink

WillkUrliche, nicht menschliche Identitdat,
welche als Coping-Mechanismus verwendet
wird.

Fictionkin
Identifikation als fiktionale Spezies oder
fiktionaler Charakter.

Kintype (X-kin, z. B.
Wolfkin)

Das Otherkin-Pendant zu "Theriotype”

Bricker, “Mental Health and Well-Being of Nonhuman-Identified Individuals: The Role of Minority Stress and Resilience.”, S. 174 ff.

Otherhearted

Teil des Alterhuman-Uberbegriffs, bei
welchem eine starke Identifikation mit
(statt als) oder eine starke Verbindung zu
einer nicht-menschlichen Spezies besteht.

Otherlink

WillkGrliche nicht-menschliche Identitadt
aus anderen Grinden als Coping.

Therianthrop*in

Langform von Therian.

Were

Alteres Synonym fir Therians.
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Experlencmg
Therldnthropy

Was bedeutet es,



““He turned onto his side. It had gotten
uncomfortable on his back. He was
squashing his tail that way. Wait,

what? Alex sat bolt upright and

looked behind him. Yep, no tail. [...]
He could have sworn he felt a tail.
His ears twitched.”




Bewusstseinszustdnde, bei welchen Therians die Eigenschaften

ihres Therityps (stérker, oft temporér) empfinden und

verkérpern.1

Diese sind teils willklirlich, teils unwillkiirlich (und

dadurch auch bisweilen unangenehm).?

e lental Shift

Geistige Verschiebung in Richtung des Theriotypes.

e Phantom Shift

Wahrnehmung von nicht physisch existenten Phantom Limbs des
Theriotyps am eigenen Korper

® Dream Shift

Existenz als Theriotype in den eigenen Trdumen

1. Luiggi-Herndndez et al., “The Jackal in the City.”, S. 8

2. Euipoi & other contributors from the Therian Guide
community, “The Therian Guide: Therianthropy.”




Aber: Shifts sind keine
Voraussetzung fur die

|O|ehtlflkOItIOh 0|Is Therlom'

Di rauss ist eine Identifikation (ganz oder teilweise) als Ti

Und selbst das ist, wie anfangs erwdhnt, nur die "gdngigste” Definiti




Phantom
Limbs

Ein im Bereich von Amputationen qut
dokumentiertes Empfinden von nicht (mehr)
vorhandenen Koérperteilen.

Myers,

Golan Levin, CC BY 2.0, via Wikimedia Commons

Dellall, and Schuster, Psychologie. S. 298 f.




Nicht Gbertragbar?
Vielleicht doch...

Auch bei trans Personen gibt es teilweise Phantomempfindungen von
Gliedmafien, die bei der Person noch nie biologisch existent waren .t
Und auch "Menschen, denen von Geburt an einzelne Gliedmafen fehlen, nehmen

manchmal Empfindungen in ihrem nicht vorhandenen Arm oder Bein wahr" .2

1. Langer, Caso, and Gleichman, “Examining the Prevalence of Trans Phantoms among Transgender, Nonbinary and Gender Diverse Individuals.”, S. 232

2. Myers, DeWlall, and Schuster, Psychologie. S. 298 f.




Haufigste Phantom Limbs bei Therians
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Robertson, “The Beast Within.”, S. 22



Einschub

Otherkin Science

Die meisten Beschreibungen des Erlebens nicht menschlicher Identitdt basieren auf
Erkldrungsversuchen wmissenschaftlicher Laien. Dies wurde von Devin Procter als Otherkin Science

beschrieben.

Nachdem, mangels ausreichender Forschung in dem Bereich, wenig empirisch "bewiesen” werden
kann, wird in Otherkin Science oft auf Erkldrungsansdtze, melche "zumindest™ durch
missenschaftliche Erkenntnisse anderer Bereiche herleitbar erscheinen, gesetzt.

So werden dann bspw. die "Phantom Limbs" im Bereich der Alterhuman Identity mit Phantomgefihlen
aus anderen Bereichen verglichen - das macht sie weniger unglaubwirdig. Faktisch wissen wir
nicht, ob es sich dabei wirklich um auf neurologischer Ebene vergleichbare Dinge handelt.

lir wissen nur, dass diese Empfindungen reell erlebt werden und sie mit anderen Bereichen
vergleichbar erscheinen.

Dasselbe gilt auch bei einer Analogie zwischen species dysphoria und gender dysphoria.

Proctor, “On Being Non-Human.”, S. 224 ff.
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experience species dysphoria (according to a survey with n=182)

Bricker, “lental Health and llell-Being of Nonhuman-Identified Individuals: The Role of Minority Stress and Resilience,” S. 90
Similar numbers by:

[}

Who-is-Page, “The 2021 Body Modification-Decoration Survey Results Breakdown,” S. 5: 75.1 % (n=523)

House of Chimeras, “The Feelings Surrounding the Words ‘Species Dysphoria’ & ‘Transspecies’ Survey.”: 77.6 % (n=303)

Pink Dolphin, “Species Dysphoria within Alterhumans (Therian/Otherkin/Kith/Etc).”: 82.9 % (n=299)
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Interaktion mit
der AuRenwelt

Mediale Darstellung, Mobbing, Coming-outs



Eltern Geschwistern Weiterer Familie Freund*innen Bekannten Fremden (Sonstige)

Aus n=291 Antworten outeten sich Therians gegenlber
White Wolf, “Results of the 2013 Therian Census,” S. 47.




Und nun seid ehrlich: hatte ich in der
konstituierenden Sitzung letztes Jahr
erzahlt, ich sei eine Therian und
identifiziere mich eher als Tier,
hattet ihr mich ohne Vorbehalte
dem gegenuber gewahlt? ich wage
das zu bezweilfeln.




Google Search Popularity "therian”

Worldwide Google Searches for "therian" 2021-2024 Related Search Terms
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Google Trends, “Therian Worldwide 2021-2024.”



Rollingcat, CC BY-SA 4.0, via Wikimedia Commons

@wolf.spectrum

"

TikTok: awolf.spectrum Synanthropic, CC BY-SA 3.0, via Wikimedia Commons YouTube: Madilyn Mei - The Milk Carton (Official Audio)




90er Were
Community

AHWV Usenet Gruppe

Erste Meetups

1990er

"Wellen" der Therianthropie

In der Beschreibung von Susitar / Onagraceae susitar.wordpress.com

2000er

Foren und
"Grilling”

Abgrenzung von
anderen Subkulturen

Grilling

Tumblr &
Mainstream

Radikale Akzeptanz

Erste mediale
Aufmerksamkeit

2010er

Susitar / Onagraceae susitar.wordpress.com, “A Short History of the Different

2020er Today

TikTok, "Hobby
von Kindern"”

TikTok-Videos
Quadrobics

"Hobby"

‘Waves® of the Online Therian Community.”


http://susitar.wordpress.com/

Jungen und

Ausgerechnet in dieser Mdadchen aus den
maskierten Gruppe Landkreisen
[Otherkin] zeigt sich
die ganze AnmafRung EmSIGnd. und Leer
der Identitatsideologie gehen einem
besonders unverhuillt. neuen Hobby aus
den USA nach.
WELT 2025.1 NOZ 2024.2

[ ]
Darstellung In
Tloday' hool | . .
den Medien ccoont fumiss or

children who identify as

i i gedacht, krass, dass es das
gmrpq(;s_, mOIhtlyCcI)CIFS._It Uberhaupt gibt. [..] Otherkins
'S_G a |mpor e : vVia sind meistens schon echt
(sic!) social media from reflektiert und haben einen Weg
America and is gefunden, in der menschlichen
tolerated in classroomes. Gesellschaft zurechtzukommen.
Telegraph Australia 2024 .3 reporter / WDR 20224

1. Klaue, “,0therkin®-Bewegung.”
2. Scherzer, “Als Fuchs, Katze Oder Wolf in Papenburg: Das Ph&nomen ,Therian® | NOZ.”
3. Newman, “Our Schools Are Now a Wonderland of Woke.”

4. Sie Sieht Sich Nicht Als Mensch - Alice Ist Teil Der Otherkin Community | Reporter.



Die Medienlandschaft in Zahlen

. . Artikel zum Thema, welche mehr falsche
enthielten keine falschen
Infos Informationen als richtige
2 Informationen Uber Alterhumans enthielten

45 %

Hetze - 9

enthielten
falsche Infos 0 10 20 30 40 50 60 70
18 Aussagen in Artikeln

Eigene (noch zu verdffentlichende) Analyse. "Falsche Informationen"” sind hier solche Informationen, welche
falsche Informationen (ohne diese einzuordnen) liber das Thema wiedergeben. Analysiert wurden n=20 Artikel.



40% 2 2 8 &

Beschrieben Therianthropie als Teil einer (woken)
Ideologie oder gefdhrlichen Trend

Eigene (noch zu verdffentlichende) Analyse. "Falsche Informationen"” sind hier solche Informationen, welche
falsche Informationen (ohne diese einzuordnen) liber das Thema wiedergeben. Analysiert wurden n=20 Artikel.



Falsche Moral Panic,

Wissenschaftliche Ideologie
Einordnung Therianthropie als
Falsche Darstellung Teil woker Ideologie
des Kenntnisstands g8 Artikel
4 Artikel

\Vorkommen falscher

Abstreiten der Informationen Infantilisierung
Existenz Aus 20 Artikeln Bestreitet Existenz
Therianthropie ist erwachsener Therians
nicht real D et
8 Artikel
Fehlreprdsentation Pathologisierung
Falsche Darstellung Darstellung als
von Therianthropie psychische Stdrung
14 Artikel 7 Artikel

Eigene (noch zu verdffentlichende) Analyse. "Falsche Informationen"” sind hier solche Informationen, welche
falsche Informationen (ohne diese einzuordnen) liber das Thema wiedergeben. Analysiert wurden n=20 Artikel.
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Zusammenhange
und Abgrenzungen

ies, Pet Play, Zoophili nd LGBTQIA+



Furry Fandom und Pet Play

Es gibt Uberschneidungen, ist jedoch nicht mit Therianthropie gleichzusetzen.

Foto:
PantheralLeol1359531 ,

CC BY 4.0, via
Wikimedia Commons

Foto:
Tyson Everick, CC BY
2.0, via Wikimedia

Commons
Furries (Furry Fandom) Pet Play / Pup Play / ...
Fandom, Faszination und mehr (es gibt nicht eine "Rollenspiel, bei dem sich [mindestens] eine Person in die
allumfassende Definition) rund um die Welt anthropomorpher Rolle eines Tiers begibt".® Wird oft als Sexualpraktik im
Tiergestalten (Tiere mit menschlichen Eigenschaften wie BDSM-Spektrum kategorisiert,3 hat aber "nicht unbedingt
Kénig der Loéwen, Disneys Robin Hood von 1973 usw.) .t S el Hintergrund".4

1. Plante et al., Furscience, S. 95 ff.
2. PetPlay-Germany.de, “We are for PetPlayers like Puppies, Cats, Furries and more.”
3. Wikipedia, “Petplay — Wikipedia, die freie enzyklopddie.”

4. PetPlay-Germany.de, “PupPlay | PetPlay-Germany.”



Zoophilie

Kliniksche Lykanthropie

Es gibt vereinzelt Uberschneidungen, ist jedoch nicht mit Therianthropie gleichzusetzen.

Klinische Lykanthropie?

Wahnhafter Glaube (gekennzeichnet
von Realitétsverlust), man sei
(physisch/biologisch) ein nicht
menschliches Tier.

Dysfunktional / klinisch relevant.

Keine formelle Diagnose nach DSM 5 oder ICD
11, sondern Symptom anderer Erkrankungen.

Meist tempordr und behandelbar.

Unterscheidung von Therianthropie durch
mahnhaften (meist tempordren) Zustand.

Zoophilie®

Sexuelle oder romantische Anziehung
zu nicht menschlichen Tieren.
Teilweise begrifflich unterschieden
von einem tatsdchlichen Ausleben
dieser Fantasien, was im Englischen
als "Bestiality" bezeichnet wird.

Unterscheidung von Therianthropie qua
Definition (Therianthropie hat zunéichst
nichts mit sexuellen Fantasien oder
Handlungen zu tun).

1. Gerbasi et al., “Furries, Therians and Otherkin, Oh My! What Do All Those Words Mean, Anyway?,” S. 170 f.

2. Wikipedia, “Zoophilie — wikipedia, die freie enzyklopddie.”



Anders, aber doch verwandt: LGBTQIA+

Personen sdmtlicher Geschlechtsidentitdten und sexueller

Orientierungen gehéren der Gruppe der Therians, Otherkin

u. A. an.?

Daraus folgt:

Wahrend es Ahnlichkeiten und Zusammenhdnge zwischen den
Themenwelten, insbesondere zur Geschlechtsidentit&t, geben
mag, sind diese Identitdtsachsen voneinander unabhdngig.

Aber:

Es gibt einige Parallelen. Von dem Gefihl, dass der Koérper
nicht der eigenen Identit&t entspricht ("Gender/Species

Dysphoria"), der Geheimhaltung der Identit&t inklusive

Coming-outs, Diskriminierungsmustern u. v. m.2

Auch gibt es - wenig Uberraschend - erhdhte demografische

Uberschneidungen zwischen den Gruppen.1

1. Bricker, “Mental Health and Well-Being of Nonhuman-Identified Individuals: The Role of Minority Stress and Resilience.” Tabellen 1-2 auf S. 73 ff.

2. Grivell, Clegg, and Roxburgh, “An Interpretative Phenomenological Analysis of Identity in the Therian Community.”



Weiterreichung von Diskriminierung

Ahnliche Gruppen werden gegeneinander ausgespielt und grenzen sich voneinander ab. Aber:

Gruppenbezogene
Feindlichkeit macht
keinen Halt vor
"ndchsten Ebenen”

-— LGB

Alterhuman / TQIA+

Identity




Mentale Gesundheit von Nichtmenschen

Statistische signifikante Stressoren und Resilienzfaktoren von Nichtmenschen

Psychological Distress Psychological Well-Being
Camouflaging i} {}
Species Dysphoria i}

Prioritizing Meaning

Identity Pride

o> B> I

Community Connectedness

Bricker, “Mental Health and Well-Being of Nonhuman-Identified Individuals: The Role of Minority Stress and Resilience,” S. 103.



Klar, das Leben war nicht perfekt |..]
aber jetzt und hier war ich gltcklich.
Weil []J mir so vieles klar geworden war
in den letzten Wochen. lch war kein
Mensch und wiirde nie einer sein. Aber

das fand ich nicht schlimm.
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Credlt where
Credit I1s due



Besonderer Dank an Susitar
und owolf zweil Wolf*innen
IN menschlichen Korpern.

Beide haben im Rahmen von Verdffentlichungen (auch wenn diese nicht direkt zitiert wurden) und
Konversationen mit mir mafligeblich zu diesem Vortrag beigetragen. Vielen Dank!

Susitar / Onagracece [susitar.wordpress.com]

o'wolf [https://wertier.de/people/25137efOb3ad0136325d0242ac120003]



Meinen Monolog habt ihr Uberstanden ...

Fragen und Diskussion

Es ist besser, vermeintlich Dummes zu fragen, als etwas Falsches anzunehmen.
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